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CATEGORIA CURRICULAR: Contextualização : 
 
 
 

� Educação e Saúde Comunitária 
 

Estudo da educação com um olhar voltado para funções sociais, culturais e econômicas da 
comunidade. Programas de controle higiênico-sanitário. Estudo de ações educativas visando à 
promoção da saúde. Políticas públicas de educação e saúde. Educação, saúde e cidadania. 
 
 

� Saúde e Preservação Ambiental 
 
Sustentabilidade e ações sustentáveis. Desenvolvimento de metas a serem alcançadas na 
comunidade local. Sensibilização da comunidade local sobre saúde e preservação ambiental. 
Criação de ações que previnam endemias. Ações comunitárias de preservação ambiental. 
Estudos fundamentais dos principais problemas ambientais do planeta, especialmente no Brasil 
e suas especificidades regionais. As atuais políticas públicas de meio ambiente. A educação 
como possibilidade de diminuir os impactos ambientais. Educação como instrumento de 
preservação, mobilização e conscientização ambiental. Os princípios básicos de gestão 
aplicados às questões ambientais. Os problemas ambientais e as relações sociais. 
 
 
 
CATEGORIA CURRICULAR: Fundamentos : 
 
 

� Políticas Públicas, Legislação e Saúde no Brasil 
 

Historicidade das políticas públicas de saúde brasileiras. Os processos saúde-doença e a relação 
com o trabalho. Saúde comunitária. O agente comunitário como multiplicador e orientador das 
implantações de políticas públicas na comunidade. Fundamentos sobre atenção primária e 
secundária à saúde e como efetuar o encaminhamento. Legislação aplicada a políticas públicas. 
Programa de saúde da família. A saúde no Brasil: desafios e perspectivas. Serviços de saúde e 
modelos assistenciais no Brasil. 
 



 
� Psicologia das relações Humanas 

 
A psicologia e os princípios do desenvolvimento humano. Teoria das relações humanas. Os 
comportamentos humanos e suas respostas às doenças. Necessidades psicossociais e as relações 
com os profissionais de saúde. Psicologia social e o estudo das relações humanas. 
 
 

� Nutrição e Dietética 
 
Compreender a estrutura e funcionamento dos sistemas anatômicos para atuar no foco da 
nutrição. Nutrição, prevenção e recuperação da saúde, associados aos mecanismos de absorção, 
digestão e utilização dos nutrientes pelo organismo. Análise das vias catabólicas de 
carboidratos, lipídios e proteínas. Vitaminas e micronutrientes. Alimentos funcionais. 

 
 

� Educação e Orientação Sexual 
 
Estudo da educação e orientação sexual como tema transversal dos saberes do agente 
comunitário. Doenças sexualmente transmissíveis e proteção individual. Gravidez e métodos 
contraceptivos. O papel da família na educação e orientação sexual. Cuidados e valorização do 
corpo. Proteção contra relacionamento sexuais exploradores: conhecendo a legislação e seus 
direitos. Políticas públicas voltadas para doenças sexualmente transmissíveis. 
 
 

� Sistema Único de Saúde – SUS 
 
Construção do SUS: fundamentos, concepções, diretrizes: História da reforma sanitária. O 
processo de saúde e doença. O direito a saúde. Gestores e instâncias do SUS: comissões 
intergestores e conselhos de saúde. Redes de saúde. Política Nacional de Promoção da Saúde – 
PNPS. 
 
 

� Saúde e Humanização 
 
A humanização como política transversal na área de saúde. Estudo da Política Nacional de 
Humanização: história, fundamentos e princípios. O agente de saúde e suas ações na 
comunidade local: intervenções comunitárias humanizadas e seus desafios. Abordagens 
humanizadas e respeito às crenças e individualidades das pessoas. 
 
 
CATEGORIA CURRICULAR: Tecnológicas : 
 
 

� Planejamento de Ações Comunitárias 
 

O processo saúde-doença. Estudo da reforma sanitária. Epidemiologia e história das doenças. 
Levantamento de dados da saúde da comunidade. Estudo e planejamento estratégico de ações 
viáveis a serem implantadas na comunidade visando a promoção da saúde. Atenção básica nos 
diferentes ciclos (idades) de vida. Administração de ações em saúde. 
 



 
 

� Promoção e Prevenção da Saúde e Grupos Vulneráveis 
 
Estudos fundamentais da saúde individual, coletiva e comunitária. Educação para a saúde: uso 
preventivo dos serviços de saúde. Prevenção, transmissão e tratamento de doenças. Ações 
coletivas para melhoria das condições de saúde e bem-estar de constituintes de grupos 
vulneráveis. Indivíduos em grupos vulneráveis e sua participação ativa como atores sociais 
importantes nas decisões da vida social. Prevenção e controle das diversas formas de violência 
contra grupos vulneráveis.  
 
 
 
CATEGORIA CURRICULAR: Instrumentais : 
 
 

� Práticas de Saúde Comunitária 
 
Saúde, sociedade e cidadania. Abordagens humanizadas. Desenvolvimento de ações na 
comunidade: planejamento de ações técnicas e execução das mesmas. Visitas técnicas locais. 
Práticas de atenção básica nos diferentes ciclos (idades) de vida. Estratégia de saúde da família. 
 
 

� Saúde da Criança e do Adolescente 
 
Saúde da criança e do adolescente: historicidade de programas e políticas públicas. Estatuto da 
criança e do adolescente. O crescimento e desenvolvimento humano. Saúde infanto-juvenil, 
familiar e coletiva. Proteção e promoção da saúde infanto-juvenil. Principais doenças e 
desenvolvimento psico-biológico de crianças e adolescentes. Problemas relacionados a 
sexualidade, uso de álcool e outras drogas. Avaliação funcional e detecção de maus-tratos. 
Humanização no atendimento. 
 
 

� Saúde do Idoso 
 
Políticas e programas de saúde do idoso. Estatuto do idoso. Saúde da família nos cuidados com 
o idoso. Atendimento das necessidades básicas relacionadas à saúde do idoso. Prevenção das 
principais doenças e promoção da saúde. Cuidado humanizado ao idoso. Processo de 
envelhecimento e qualidade de vida na velhice. Avaliação funcional e detecção de maus-tratos 
ao idoso. 
 
 

� Saúde da Mulher 
                                                                                                                                                                            
Políticas públicas de saúde a mulher e sua historicidade. Programas de saúde da mulher. 
Planejamento familiar. Cuidados específicos: na gestação, na menopausa e no climatério. A 
enfermagem aplicada à saúde da mulher. Violência contra a mulher: acolhimento, 
encaminhamento e tratamento. 
 


