- G OV ERNO

TERRA DE TODOS NOS

(]
SECRETARIA DA | Bahla
EDUCACAO

{\+s EDUCACAO
ﬁ\\‘\\ PROFISSIONAL
. \\\ \ DA BAHIA

aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa

SECRETARIA DE EDUCACAO DO ESTADO DA BAHIA
SUPERINTENDENCIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL - SUPROF
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO DA EDUCACAO PROFISSION AL — DIRDEP

EIXO TECNOLOGICO : HOSPITALIDADE E LAZER

EMENTARIO : CURSO TECNICO EM LAZER

Disciplinas da Formacao Técnica Especifica - FTE

CATEGORIA CURRICULAR: Contextualizacao :

» Cultura Ludica e Corporal

Manifestagdes da cultura corporal no contexto |ottitorial e regional: brincadeiras, recreacéo,
jogos, esportes. Compreensdo da cultura ladicargoi@ no processo ensino-aprendizagem em
situacBes formais e ndo-formais. Desenvolvimentoat&ciéncia corporal e das linguagens. A cultura
ludica e corporal nos tempos-espagos ocupados @da @ublico: criangas, jovens e adultos.
Diferentes segmentos e programas sociais. Espdatfies sociohistéricas, ambientais, econémicas e
culturais do local e do territério de identidade.

> Patrimbnio Cultural e Ambiental

Estudos fundamentais de patriménio cultural e antbie Identificacdo e reconhecimento do
patrimdnio historico e cultural pertencente ao ewtat local, territorial e regional. Abordagens sobr

consciéncia e responsabilidade sociohistérica éogica integradas ao lazer. Desenvolvimento e
vivéncia de atividades recreativas e de lazer corfasé no conhecimento coletivo e na
responsabilidade social perante o patriménio cail@iambiental.

» Politicas Publicas de Lazer e Intervencao Social

Pesquisa e interpretacdo da legislacdo de inceativiazer no Brasil, enquanto necessidade bésica.
Associacao entre lazer, esporte, cultura, turissadde e o meio ambiente local/territorial/regional.
Compreensdo das politicas publicas como instrumgrata ampliacdo do acesso ao lazer.
Intervencdes do poder publico e da sociedade npaend espaco e nas iniciativas em lazer e cultura
do contexto locallterritorial. Incentivo e sisteiratdo de propostas de intervencdo junto as
comunidades: da industria cultural ao lazer corauinit

CATEGORIA CURRICULAR: Fundamento :

» Fundamentos da Administragdo

Estudos fundamentais de gestdo e planejamento @thaiivo. Os processos administrativos
aplicados as organizagGes difusoras de lazer eag@n. Estudos fundamentais do planejamento



administrativo aplicado ao lazer: desenvolvimenimglementacdo de planos, projetos, programas e
atividades em lazer, recreacdo e animacao soaioalilt

> Fundamentos Socioculturais do Lazer

Planejamento e realizacdo de atividades recreattvade lazer: caracteristicas socioculturais,
econdmicas, histéricas, ambientais e afetivas ptesena coletividade. A préatica do lazer como
experiéncia cidada e fator da qualidade de vidaebelvimento de dindmicas de integracdo social
considerando necessidades educativas do meio.ad@bcde recursos e metodologias de acordo com
0 contexto, na perspectiva da inclusdo sociocultura

CATEGORIA CURRICULAR: Tecnologico :

» Psicologia Social

Estudos fundamentais da Psicologia Social aplieadaazer. Estudo da relacdo entre atividades de
lazer, comportamento humano no ambito social e dgém integral do sujeito. Reflexbes sobre
processos sociocognitivos que fundamentam a imieéee cidada. Propostas em lazer para o bem-
estar individual e social. O lazer como contribaigé desenvolvimento de valores e atitudes.

» Ecologia, Esporte e Lazer

Noc¢Oes de ecologia. Estudos e vivéncias em lazeulado ao esporte e a atividades ecoldgicas.

Compreenséo do esporte como um dos aspectos deeldzequalidade de vida. Desenvolvimento de

atividades em esporte e lazer ecoldgico para atemdo a todas as faixas etarias, segmentos e
programas sociais. Discussdo e propostas das coades acerca da utilizacdo dos espacos e
equipamentos publicos nos contextos locais e demis. Utilizacdo do esporte e do lazer na difuséo

da consciéncia ecoldgica. Analise dos impactosedpsrtes de aventura sobre o meio ambiente.

» Linguagens Artisticas

Estudos conceituais sobre as Linguagens Artisthdss Visuais, Teatro, MUsica, Danca e Literatura.
Pesquisa sobre a realidade local, territorial bajloomo ferramenta de incentivo a producao artisti
cultural pelas comunidades. Discussfes sobretégiia de acesso da populacdo a informacéo,
cultura e lazer nos diferentes espacos artistispeuiveis no contexto.

CATEGORIA CURRICULAR: Instrumentais :

» Técnicas em Animacao Socioculturais

Estudos fundamentais de técnicas de integracaobdizagédo social na perspectiva da qualidade de
vida. Aplicacdo de atividades socioculturais constineulo a iniciativa e participacdo social no
processo de desenvolvimento econémico, politicolteiral e & consciéncia ambiental. Possibilidades
de articulagéo entre atividades educativas, cudtudesportivas e sociais com base nas necessidades
de grupos especificos e das comunidades. Pesquigaaedo nos diversos grupos da animacao
sociocultural: criancas, adultos, idosos, famiksgortistas, organizacfes produtivas.



» Lideranca e Desenvolvimento de Equipes

Estudos fundamentais: teoria, conceitos e tipostivisigho. Conhecimentos sobre comunicacéo.
Formagé&o e gestéo de equipes de trab&basideragbes acerca das diferencas individuasisao

de valores e crencas arraigados. ReflexBes sobbegdhistoricas, afetivas, sociais, econémicas e
ambientais que fundamentam a integracdo da/s dguifaentificacdo dos fendmenos grupais e
reflexfes sobre seus impactos na producéo soaioalilt

» Ludicidade como Instrumento Pedagdgico

Estudos da ludicidade como ciéncia nas instituigdesensino-pesquisa, salde-reabilitacdo e nos
espacos de lazer e cultura. Estudos fundamentg@gds e brincadeiras: a dimenséo do ludico e do
patriménio cultural. Ludicidade como instrumentodpgogico: desenvolvimento do espirito de
participacdo e cooperacéo, conhecimento de siaeilo, aprimoramento das linguagens, socializacéo
de conhecimentos. Relagdo entre ludicidade, mdtovag satisfacdo nos momentos de ensino-
aprendizagem, trabalho, lazer e tempo livre. Lddide como modo de vida e forma de intervencéo no
mundo. Ludicidade e lazer: tecnologia social aigerdas comunidades locais e territoriais.

» Metodologia do Trabalho Corporal

Desenvolvimento da consciéncia corporal articukadecao fisica de espaco. O conceito de imagem
corporal como orientacdo para o (auto)conhecimeBi@rcicio de interatividade do sujeito no
contexto sociocultural. Criatividade, flexibilidgdeelaxamento e expressividade. Fundamentacéo e
interpretacdo da expressao corporal: fisica, ematie sociohistérica. Praticas de trabalho corporal
aplicado as diferentes linguagens artisticas. tesgfies metodoldgicas: jogos, oficinas, leitura-
interpretacdo, improvisacao, apresentacao teet@ais, danca, mimica, esportes.

» Relacdes Publicas

Conceitos e técnicas de relacbes publicas aplicadasazer. Desenvolvimento de valores éticos,
estéticos e iniciativas em lazer de forma socainbientalmente sustentavel. Prospecc¢do de acdes de
patrocinio e parcerias em atividades recreativasjefps sociais, culturais e educacionais,
relacionando sua adequacéao as necessidades dasdades, dos segmentos e dos programas sociais.
Estabelecimento de comunicag@o estratégica comvessds publicos do entorno. Aplicagdo de
técnicas de mobilizagdo e articulacdo social napeetiva da promocdo da qualidade de vida em
ambito regional e territorial.

> Primeiros Socorros

Estudos fundamentais de primeiros socorros. Tésrmgarocedimentos legais de Primeiros Socorros
em caso de emergéncias: incéndios, queimaduragxicatdes, envenenamento por animais
peconhentos, condi¢cdes ambientais extremas. Aeslenénfase na prevencdo dos mesmos, transporte
de pessoas acidentadas. Montagem de kit basico ppem@iros socorros. Seguranca no uso de
acessorios, instalagfes e equipamentos do lazarreatizacdo de esportes de aventura. Orientacdes
basicas sobre a necessidade, quando houver, dzacéal de exame médico prévio as atividades
recreativas e de lazer.



> Atividades Recreativas e de Lazer

Compreensdao do lazer como direito social. A reéea@apmo um dos elementos do lazer. Pesquisa e
aplicacdo de atividades recreativas para diveesgasf etarias e programas sociais. Estudo do uso do
tempo livre. Abrangéncia do lazer: recreacdo, daey entretenimento, interacdo, cultura, esportes e
outras atividades prazerosas. Educacdo ambientateg ecoldgico. Incentivo e organizacdo de
atividades recreativas. Formacdo de grupos de,ldeeacordo com interesses da comunidade na
perspectiva da inclusdo sociocultural e econémica.



